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TERAPEUTICKA LINKA

O projektu Linka Sluchatko

Linka Sluchatko poskytuje anonymni a diskrétni telefonickou psychoterapii, kterd je
dostupnd pro kazdého bez ohledu na misto bydlisté. Lidé mohou zavolat odkudkoli
v provozni dobé linky a hovofit s kvalifikovanymi psychoterapeuty. Sluzba je zcela
zdarma, coz ji &ini dostupnou pro véechny ob&any, bez 0K|ec|u najejic?: socidlni status.

Nasi odbornici jsou ptipraveni pomoci Fesit irokou $kdlu Frob|éml‘.’1, v&etné Uzkosti, stresu,
vztahovych J)roblémﬁ, osamélosti. Jednim z hlavnich cild Linky Sluchatko je podpora
dugevniho zdravi a zvygeni povédomf o dilezitosti psychické pohody.

Moznosti spolupréce

Nadim cilem je roziifit povédomi o této sluzb& mezi co nejvétii podet obKvate| Vageho
kraje. Vé&tim, ze byste mohl/a mit zdjem o spoluprdci pti propagaci tohoto projekty,
naptiklad formou inzerce nebo jinych komunika&nich kandlt, které mate k dispozici.

Pokud byste se rozhodl/a spolupracovat na roziiteni povédomi o naii sluzb&, mizeme
Véam nabidnout:

+ Tematicka analyza: Na zdklad& anonymnich informaci mizeme poskytnout prehled
o tom, jakd témata lidé v rdmci Vageho kraje nej&astéji tedi. Tyto informace mohou
byt cenné pro cilené kampané& nebo preventivni programy zamétené na specifické
problémy v regionu.

« Moinost exkluzivni spoluprace na kampanich: Nabizime Vdm moznost
spolupracovat s ndmi na vyvoji specidlnich informa&nich kampani, které by byly
pfizplsobeny pottebdm a problémim ob&and Vageho kraje.

. U&ast na odbornych semindtich: Z&stupci Vaseho kraje budou mit moznost se
G&astnit odbornych semind¥d a workshopt, které pordddme, a ziskat tak prehled
o aktudlnich trendech a problémech v oblasti dugevniho zdravi.

Radi Vam osobné predstavime, jak Linka Sluchatko funguje a jaké moznosti spolupréce
by mohly byt pro V&§ kraj piinosné. JIsme otevieni navdzani bliz& spoluprace
a pFizpisobeni nasi sluzby specifickym pottebdm Vasich ob&and.

Budeme rdadi za Vasi zpétnou vazbu a pfipadny névrh terminu, kdy bychom Vam mohli
sluzbu podrobnéji predstavit.

Dé&kuji Vam za zvdzeni této nabidky a t&$im se na ptipadnou spoluprdci.
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