minimum z radiac¢ni ochrany
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Druhy zareni

casticove (korpuskularni)

alfa Castice (2 protony a 2 neutrony)
elektronové (elektrony z jadernych reakci)
pozitronoveé (pozitrony z jadernych reakci)
neutronove (neutrony z jadra)

vinove (elektromagneticke)
rtg zareni, gama zareni

\\ET\\I\\E\';\\I\\FT‘\V|I|\§\\I\\%||I\\%\\

pocateéni rozsah infracerveného zateni
(800 nm - 1600 nm)

Elektromagnetické spektrum Elektromagnetické spektrum

Ultraljubicasto zragenje Infracervens zafent Mikrovlny Radiové viny
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Zdroje (puvod) ionizujiciho zareni

Z N\

Atomy radioaktivnich prvku Generatory zareni

* samovolna premena « technicka zafizeni, ktera
energeticky nestabilnich urychluji &astice, které
Jader dale ionizuji nebo

* rychlosti premen je urcena generuji svazek fotond
velicina aktivita (nap‘f_ rtg generétory,

« mohou vysilat castice alfa, Cyk|otron)

beta, gama nebo neutrony
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Priklady zdroju ionizujiciho zareni

prirodni zdroje uméeélé zdroje

kosmicke
zareni

prirodni
radioaktivni
latky v
potravinach

radioaktivni
latky v podiozi
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Proc ,,ionizujici’

elektricky neutralni atom

Viastnosti
zareni

‘ zareni
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Jak popisujeme zdroj ionizujiciho zareni ?

Energie vychazejici ze zdroje je dusledkem premén jader atomd.
Latka, u které dochazi k premenam jader, se nazyva radioaktivni.

Mirou radioaktivity je aktivita, je to veliCina vztazena ke
zdroji, jeji jednotkou je 1 Bq (becquerel, Cti ,bekerel).

Aktivitu 1 Bg ma latka, u niz dojde prumérné k jedné pfeméné jadra za
1 sekundu: 1 Bq predstavuje velmi malou aktivitu zdroje!

aktivita vztazena k hmotnosti = hmotnostni aktivita (Bg/kg)

aktivita vztazena k ploSe = ploSna aktivita (Bq/m?)
Priklady

« v podlozi jsou desitky az stovky Bg/kg pFirodnich radionuklidu
« slabé zariCe (etalony) do 1 MBq (miliony Bq)

« ozarovace ve zdravotnictvi 100 GBq az 10 TBq (stovky miliard az
desitky bilibnu BQq)
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Aktivita zdroje

AKTIVITA ZARICE [Bgq, Ci]

ZEVNI OZARENI (UZAVRENY ZARIC)
davkovy prikon P v 1 m od ,bodového” nestinéného zarice (priblizné):

mGy/h 001 0,1 1 10 100 1000 mSv/h
1Bq 10Bq 100Bq 1kBq 10kBq 100kBg 1MBq 10MBq 100MBqg 1GBg 10GBq 100GBq 1TBg 10TBq

ieni zaric 4 F i 2o v e lozarovace!

100pCi InCi  10nCi 100nCi 1pCi  10puCi 100pCi ImCi 10mCi 100mCi 1Ci 10Ci  100Ci 1000Ci

béiné aktivity v 1 kg latek {_ limity rocnich prijmu aktivit ':} —

VNITRNi KONTAMINACE OSOB (OTEVRENY ZARIC + ROZPTYL + PRIJEM)




Plosna aktivita

PLOSNA AKTIVITA [Bc

Bg/em* 0,1 & 100 1000 10 000 100000 1000000
- v o v

PRIPUSTNE HODNOTY poskozeni kize
kontaminace povrchd, pri jeji kontaminaci

e C nesezeeenAzona




Jak popisujeme ucinek zareni ?
Mnozstvim energie, ktere preda zareni ozarenému
objektu, tedy velicinami vztazenymi k terci.

Mira pfedané energie se vyjadruje davkou, jednotkou je Gy (gray)
nebo Sv (sievert), dfive R (rentgen).

Ekvivalentni davka popisuje ucinek na organ nebo tkan. Efektivni
davka popisuje ucinek na celé télo.

Pokud vztahneme davku k ¢asu, mluvime o davkovém prikonu :
Gy/h resp. Sv/h .

1 Gy a 1 Sv predstavuji velmi velké davky, proto v praxi
pouzivame jednotky tisickrat mensi: 1 mGy, 1 mSv nebo milionkrat
mensi: 1 uGy, 1 uSv

Davky pod 100mSv povazujeme za nizké davky.
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Davka

-

DAVKA |Gy=Sv, R]

ROCNILIMITY: 1 mGy (obyvatelé) 20 mGy (profesionalové)
1 mSv 20 mGy 250 mGy (zachrana)
0,1
100

pripustné tolerovatelneé vyjimecneé poskozeni
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Davkovy prikon

DAVKOVY PRIKON [G

PRIPUSTNE HODNOTY: obaly zafi¢d, vozidla, kontejnery

bézné zasilky vyluéné pouziti

1
Gy/h 0,01 0,1 1 Sv/h

mGy/h : 0,01 0,1 10 100 1000 mSv/h

uGy/h 0,01 10 100
POBYT:

mR/h 0,001 0,01 100
R/h ; 0,1 100 R/h
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Zpusoby ozareni ¢lovéka
VNITRNI

A vdechnuti
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zdroj zareni je

mimo lidské télo uvnitr lidského téla
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Ué&inky ionizujiciho zafeni na burku

ionizujici zareni bunku

/ ZNiCl nebo Zmeni \

tkanova reakce

bunécna populace se v
zavislosti na davce
zmensuje

tim je narusena funkce tkani

dochazi k chorobnym
zménam — tzv. tkanova
reakce

stochasticky ucinek
* meéni se geneticka

informace v jadie bunky
* bunka si zachovava

schopnost dalsSiho
deleni

* zkomoleny ,program”
vede ke vzniku nadoru

e pfi mutaci v
zarodecnych bunkach
je mozny vliv na
potomstvo

Statni urad pro jadernou bezpecnost
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Stochastické ucinky

Stochasticky=nahodily, pravdépodobnostni

Pravdepodobnost umrti na rakovinu
v populaci je 25%.

Kdybychom jednotlivce vystavili ozareni 100
mSyv, pak pravdepodobnost umrti vzroste na
25,5%.

Nelze vSak urcit zda konkrétni osoba rakovinu dostane nebo ne.

Toto Ize vzdy hodnotit pouze statisticky jako zvyseny vyskyt
pfipadu v urcité populaci, ktera byla vystavena zvySenému
ozareni. Ovsem pokud se davky, kterym bude tato skupina
vystavena budou pohybovat pod 100mSv nebude ucinek
rozeznatelny od uvedeného relativné vysokého prirozeného
vyskytu nadoru v neozarené populaci.
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Cile radiacni ochrany
Pri vyuzivani zdroju ionizujiciho zareni:

1. vylou it ozareni zpusobujici tkanové
reakce (deterministicke ucinky)

2. pravdepodobnost stochastickych
ucinkl udrzovat na nejmensi rozumné
dosazitelné urovni

15
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Zakladni ochrana zalozena na fyzikalnich

principech
PREVENCE!
stinéni
cas

vzdalenost

Dale pak technické a organizacni pozadavky pro
nakladani se zdroji zareni dané legislativou.

Statni ufad pro jadernou bezpecnost
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Varovneé symboly




Pfiklady Grovné ozareni v CR

(mSv) Limity ozareni pro radia¢ni pracovniky:
100 mSyv za 5 po sobé jdoucich roku a
50 mSv/rok
50
CT vysetreni hrudniku ]

10

/3,2 mSv/rok celkem od pfirodniho
ozareni (kosmické a zemské zareni,

Lph’rodm’ radionuklidy v potravinach, radon

v domech) B

1,2 mSv/rok od kosmického a
zemského zareni na volném
terénu (pramérné 0,14 uSv/h)

e — jeden rtg snimek hrudniku

—

18
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Co je bezne?

Davkovy prikon 1 m nad volnym teréenem
v CR (rtzné velky podle mista)

0.1 — 0,3 mikroSv/h
(100 — 300 nanoSv /h)

... odpovida asi TmSv za rok

19
Statni ufad pro jadernou bezpecnost



Co je regulovane

Ozareni obyvatelstva (bez ptirodniho pozadi a
ozareni pri vySetreni nebo IéCbe)

1 mSv /rok

POZOR!! Tato hodnota nereprezentuje hranici
mezi bezpeCnym a nebezpecCnym !!
Slouzi pouze pro stanoveni rozumne dosazitelne

miry radiacni ochrany pri planovanych Cinnostech
se zdroji zareni.

20
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Co je jeste prijatelné pri nehodach
do 100 mSv

zakladni hodnota pro rozhodovani o opatrenich
pro obyvatele | zachranare

100 — 500 mSv

vyjimecne tolerovatelne davky pro zachranare v
pripade zachrany zivotu, zabraneni velkym
skodam nebo zabranéeni dalsiho rozvoje havarie

VZDY SNAHA OMEZIT JAKEKOLIV AKCE NA NEZBYTNE NUTNOU
DOBU - PRIPRAVA!!

21
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Pfri nehodach:
« pro obyvatele
regulované

pro pracovniky
vyjimecné do 50
mSv/rok

(mSv/rok)

0,01 0,1 1 20 500
pro vSechny ~ Pfi nehodach:
zanedbatelné « pro obyvatele « pro obyvatele

neplanované neprijatelné
[pro obyvatel eh] e pro pracovniky * pro zachranare
, regulované vyjimecneé
regulovane - ~ tolerovatelné

22
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Vliv uniku radioaktivnich latek na okoli (1)

Podle aktualni meteorologickeé
situace se unikle radioaktivni latky

hodné nebo malo rozptyli

v atmosfére.

Mrak obsahuijici radioaktivni latky se pohybuje ve smeéru vétru a
radioaktivni latky z neho vypadavajici kontaminuji teren.

V pripadé dobreho rozptylu vznikne vétsi plocha mene
kontaminovaneho terénu, v pfipadeé Spatného rozptylu mensi
plocha s vetsi kontaminaci.

23
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Vliv uniku radioaktivnich latek na okoli (2)

pri pruchodu oblaku po pruchodu oblaku
vnéjsi N
ozareni VIEIST_
z oblaku ¢ Oozarenit z
I . depozitu
! ;/zacne - vnitini ozafeni h | cesia *Cs
plyny | inhalace i S ’
*Xe, *Kr | @ < @ ) , /’r,, 2 jody I,
- TIROES g o 4 teluryTe
_— LV X —
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Neodkladna ochranna opatreni v okoli JE

Ukryti a jodova profylaxe — pfripraveny v celé zoné
havarijnino planovani (ZHP), ukryti max. 2 dny.
Evakuace — pripravena ve vnitrni casti ZHP, max. na 1
tyden.

Kot |
i

Dukovany Temelin 25
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Neodkladna ochranna opatreni

y~Nr

Ukryti v domech snizi ozareni:
Z oblaku cca 3 az 5x,
z inhalace 1 az 3x,

z okolniho terenu az 10x.

Ve spravny Cas podana jédova profylaxe mize zabranit ozareni stitné zlazy
v dusledku inhalace radioaktivnich j6du ! Podani ex-post nema velky vyznam!
Doporucuje se do véku 40 let! Muze mit i zavazné vedlejSi ucinky. Nema
smysl uzit preventivné, vylu€uje se rychle z téla. Smysl ma mit zajistén
dostatecCny prisun jodu z denni stravy.

26
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Nasledna ochranna opatreni v okoli JE

Regulace pozivani kontaminovanych potravin, vody
a pouzivani kontaminovanych krmiv
— vyhlasuje se na zakladé vysledku monitorovani
radiacni situace v ZHP | mimo ni.

Presidleni obyvatel

— docCasné nebo trvalé podle skuteCne radiacni situace v
ZHP.

Statni ufad pro jadernou bezpecnost
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Odhad radiacni situace podle setrvavajiciho davkového
prikonu 1 m nad terénem po vytvoreni depozitu

(mSv/h)
| |
0,001 0,01 )] 1 10
odvolani bude upfesnéno na zakladé
ukryti monitorovani v terénu
obyvatel

Davkovy prikon vétsi nez 1 mSv/h odpovida davce vétsi nez
100 mSv/tyden (zasahova uroven pro provedeni evakuace).
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Dekuji za pozornost.

Statni ufad pro jadernou bezpecnost
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